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Вступ. 
Ендотеліоцити, які вистеляють внутрішню по-

верхню судин, продукують різноманітні біологічно 
активні речовини, необхідні для регуляції життєво 
важливих процесів організму. Ендотелій виконує 
бар’єрну, продукційну, гемостатичну, метаболічну, 
транспортну, регенеративну функції. Ендотеліоцити 
синтезують також вазодилятатори та вазоконстрик-
тори, контролюють дифузію води, іонів, продуктів 
метаболізму, що забезпечує гомеостаз. Відомо, що 
негативні ендогенні та екзогенні фактори, циркулю-
ючи у кровоносних судинах можуть безпосередньо 
або опосередковано пошкоджувати ендотеліоцити, 
що призводить до ендотеліальної дисфункції [1, 2, 

3], погіршення кровопостачання органів, гіпоксії [2]. 
Більшість дослідників етанол відносять  до  судинних 
отрут [4, 5], проте кількісні морфологічні зміни ендо-
теліоцитів артерій та вен передміхурової залози при 
дії етанолу на організм вивчені недостатньо. Варто 
вказати, що структурно – функціональними змінами 
у простатичній залозі при різних фізіологічних та па-
тологічних станах на сьогодні цікавляться морфологи 
і клініцисти [6, 7].

Мета дослідження.
Морфометрично визначити особливості струк-

турних змін ендотеліоцитів артерій та вен передмі-
хурової залози експериментальних тварин в умовах 
етанолового отруєння.

Об’єкт і методи дослідження. 
Морфологічними і морфометричними методами 

досліджені ендотеліоцити артерій та вен передмі-
хурової залози 32 лабораторних статевозрілих білих 
щурів-самців, які були розділені на 2 групи. 1-а група 
нараховувала 15 дослідних інтактних тварин, 2-а – 17 
щурів, яким  внутрішньошлунково вводили 30% роз-
чин етанолу з розрахунку 2 мл на 100 г маси тіла на 
протязі 28 діб один раз на добу [8]. Через місяць від 
початку експерименту здійснювали евтаназію до-

Анотація: Відомо, що тривале отруєння організму етанолом призводить до  ураження майже всіх 
органів та систем. В сучасній медико-біологічній науковій літературі не достатньо даних про кількісні 
морфологічні зміни ендотеліоцитів артеріального та венозного русел передміхурової залози при 
етаноловій інтоксикації. Морфологічно і морфометрично досліджені ендотеліоцити артерій та вен 
передміхурової залози 32 лабораторних статевозрілих білих щурів-самців, які були розділені на 2 групи. 
1-а група нараховувала 15 дослідних інтактних тварин, 2-а – 17 щурів, які знаходилися в умовах хронічного 
алкогольного отруєння. Через місяць від початку експерименту здійснювали евтаназію дослідних тварин 
кровопусканням в умовах тіопенталового наркозу. Встановлено, що тривала дія етанолу на організм 
експериментальних тварин призводить до виражених структурних змін ендотеліоцитів артерій та 
вен передміхурової залози, які характеризувалися зменшенням висоти ендотеліоцитів, діаметра їх ядер, 
порушенням у них ядерно-цитоплазматичних відношень, вираженим зростанням кількості пошкоджених 
ендотеліоцитів. Виявлені особливості ремоделювання ендотеліоцитів при етаноловому отруєнні 
домінували у венозних судинах передміхурової залози.

Ключові слова: передміхурова залоза, артерії, вени, ендотеліоцити, етанолове отруєння.
Abstract. It is known that long-term poisoning of the body with ethanol leads to damage to almost all organs and 

systems. In modern medical and biological scientific literature, there is not enough data on quantitative morphologi-
cal changes of endothelial cells of the arterial and venous channels of the prostate gland during ethanol intoxication. 
Morphologically and morphometrically, endotheliocytes of the arteries and veins of the prostate gland of 32 labora-
tory sexually mature white male rats, which were divided into 2 groups, were studied. The 1st group included 15 
intact experimental animals, the 2nd – 17 rats that were in conditions of chronic alcohol poisoning. A month after the 
start of the experiment, the experimental animals were euthanized by bloodletting under thiopental anesthesia. It 
was established that the long-term effect of ethanol on the body of experimental animals leads to pronounced struc-
tural changes in the endotheliocytes of the arteries and veins of the prostate gland, which were characterized by a 
decrease in the height of the endotheliocytes, the diameter of their nuclei, a violation of their nuclear-cytoplasmic 
relations, and a pronounced increase in the number of damaged endotheliocytes. The revealed peculiarities of endo-
theliocyte remodeling in ethanol poisoning dominated in the venous vessels of the prostate gland.

Key words: prostate, arteries, veins, endotheliocytes, ethanol poisoning.
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слідних тварин кровопусканням в умовах тіопента-
лового наркозу.

З передміхурової залози білих щурів вирізали 
шматочки, які фіксували 2 години в 2,0% розчині чо-
тириокису осмію у 0,1 М фосфатному буфері з рН 7,4 
з наступною дегідратацією в етилових спиртах зрос-
таючої концентрації. Вказані шматочки досліджува-
ної тканини просочували у сумішах епоксидних смол 
з абсолютним ацетоном у різних співвідношеннях 
(по 1 годині в кожній), після чого заливали чистою 
епоксидною смолою. Виготовлені напівтонкі зрізи 
забарвлювали поліхромним барвником та метиле-
новим синім  [9]. Морфометрично на вказаних зрі-
зах визначали висоту ендотеліоцитів (ВЕ), діаметр 
їх ядер (ДЯ), ядерно-цитоплазматичні відношення 
(ЯЦВ) в цих клітинах, відносний об’єм пошкоджених 
ендотеліоцитів (ВППЕ) артерій (А) та вен(В). На кож-
ному мікропрепараті здійснювали 50 вимірів.

Морфометрію досліджуваних структур передмі-
хурової залози проводили за допомогою світлового 
мікроскопа Olimpus BX-23 з цифровою відеокамерою 
та пакетом прикладних програм «Відео-тест 5,0» та 
«Відео-розмір 5,0».

Отримані кількісні показники обробляли статис-
тично. Обробка отриманих даних проведена у від-
ділі системних статистичних досліджень Тернопіль-
ського національного медичного університету імені 
І. Я. Горбачевського МОЗ України за допомогою про-
грамного забезпечення «Statsoft Statistica” (ліцензія 
№ ВХХR303F737429FA-8). Різницю між порівнюваль-
ними величинами визначали за критерієм Стьюден-
та [10, 11].

Експерименти та евтаназію експериментальних 
тварин виконували із дотриманням «Загальних етич-
них принципів експериментів на тваринах», ухва-
лених Першим національним конгресом з біоетики 
(Київ, 2001) та відповідно до «Європейської конвен-
ції про захист хребетних тварин, що використовують-
ся в дослідних та інших наукових цілях» [12, 13]. 

Результати дослідження та їх обговорення. 
Отримані в результаті проведеного досліджен-

ня кількісні морфологічні показники ендотеліаль-
них клітин артерій та вен  передміхурової залози 
показані в таблиці. Аналізом представлених пара-
метрів досліджуваних структур у вказаній таблиці 
встановлено, що вони всі змінювалися. Так, висо-
та ендотеліоцитів артерій передміхурової залози у 

змодельованих умовах експерименту статистично 
вірогідно (р<0,001) зменшилася з (6,82±0,07) мкм до 
(5,96±0,04) мкм, тобто на 12,6%. Діаметри ядер до-
сліджуваних клітин при цьому змінилися незначно 
з (3,53±0,02) мкм до (3,50±0,03) мкм (р>0,05). Ви-
ражено у даних експериментальних умовах зросли 
співвідношення між просторовими характеристика-
ми ядра та цитоплазми ендотеліальних клітин, що 
адекватно відображали ядерно-цитоплазматичні 
відношення. Вказаний морфометричний параметр 
ендотеліоцитів артерій у контрольних спостережен-
нях дорівнював (0,268±0,002), а при отруєнні лабо-
раторних статевозрілих білих щурів-самців етанолом 
– (0,344±0,003). Між наведеними кількісними мор-
фологічними показниками встановлена виражена 
статистично достовірна різниця (р<0,001). При цьому 
останній морфометричний параметр перевищував 
попередній на 28,3%.

Дія етанолу на організм експериментальних 
тварин призводила також до зростання відносних 
об‘ємів пошкоджених ендотеліоцитів артерій перед-
міхурової залози. Даний кількісний морфологічний 
показник у досліджуваних експериментальних умо-
вах з високим ступенем статистично достовірної різ-
ниці (р<0,001) зріс з (1,92±0,002)% до (12,30±0,09)%, 
тобто у 6,4 рази. 

Проведеними дослідженнями виявлено також, 
що при етаноловій інтоксикації лабораторних стате-
возрілих білих щурів-самців морфометричні параме-
три ендотеліоцитів венозних судин передміхурової 
залози змінювалися вираженіше порівняно з вище-
наведеними кількісними морфологічними показни-
ками досліджуваних структур артерій. Так, висота 
ендотеліоцитів венозних судин передміхурової зало-
зи експериментальних тварин в умовах етанолово-
го отруєння з вираженою статистично достовірною 
різницею (р<0,001) зменшилася з (4,85±0,03) мкм до 
(3,96±0,03) мкм. тобто на 18,3%.

Майже аналогічно змінювалися при цьому діаме-
три ядер ендотеліоцитів. Так, у контрольних спостере-
женнях діаметр ядер ендотеліоцитів венозних судин 
передміхурової залози досягав (3,30±0,02) мкм, а в 
умовах етанолового отруєння – (3,25±0.02). Наведе-
ні вище морфометричні параметри статистично ві-
рогідно (р<0,001) відрізнялися між собою і останній 
кількісний морфологічний показник виявився мен-
шим порівняно з попереднім на 7,1%.

Нерівномірні диспропорційні зміни просторо-
вих характеристик ядер ендотеліальних клітин та їх 
цитоплазми у венозному руслі передміхурової за-
лози при дії етанолу призводили до вираженого 
зростання ядерно-цитоплазматичних відношень у 
досліджуваних клітинах, які з високим ступенем ста-
тистично достовірної різниці (р<0,001) збільшилися з 
(0,520±0,003) до (0,676±0,003), тобто на 30,0%. Варто 
вказати, що більшість дослідників стверджують, що 
виражені зміни ядерно-цитоплазматичних відно-
шень у клітинах свідчать про порушення клітинного 
структурного гомеостазу [4]. Відносний об’єм пошко-
джених ендотеліальних клітин у венах передміхуро-
вої залози експериментальних тварин при етаноло-
вому отруєнні статистично достовірно (р<0,001) зріс 
з (2,30±0,03)% до (21,62±0,18)%, тобто у 9,4 рази.

Отже, тривала дія на організм експерименталь-
них тварин етанолу призводила до вираженого ремо-

Таблиця – Кількісні морфологічні параметри 
ендотеліоцитів артерій та вен передміхурової 

залози експериментальних тварин (М±m)

Параметр
Група тварин

1-а 2-а

ВЕА, мкм 6,82±0.07 5,96±0,04***

ДЯА, мкм 3,53±0,02 3,50±0,03

ЯЦВА, % 0,268±0,002 0,344±0,003***

ВОПЕА, % 1,92±0,002 12,30±0,09   ***

ВЕВ, мкм 4,85±0,03 3,96±0,03***

ДЯВ, мкм 3,50±0,02 3,25±0,02***

ЯЦВВ 0,520±0,003 0,676±0,003***

ВОПЕВ, % 2,30±0,03 21,62±0,18***
Примітка: ***-р<0,001 порівняно з 1-ю групою.



ISSN 2077-4214. Вісник проблем біології і медицини – 2024 – Вип. 2 (173) (додаток) 51

ПЕРСПЕКТИВИ РОЗВИТКУ МОРФОЛОГІЧНИХ І КЛІНІЧНИХ ДОСЛІДЖЕНЬ

делювання (структурної перебудови) ендотеліоцитів 
артеріального та венозного русел передміхурової 
залози лабораторних статевозрілих білих щурів-сам-
ців, що підтверджувалося вираженими змінами їх 
морфометричних параметрів. Ступінь ремоделю-
вання ендотеліальних клітин при цьому переважав у 
венах досліджуваного органа. Фактори, що сприяли 
цьому – це виражене розширення венозних судин, 
венозне повнокрів’я та порушення венозного дрена-
жу від досліджуваного органа.

Гістологічно у передміхуровій залозі при хроніч-
ній етаноловій інтоксикації відмічалася дилатація, 
повнокров’я переважно венозних судин та вираже-
ний периваскулярний набряк, плазморагії у стінці 
венозних судин та паравазальних просторах. Спо-
стерігалося розширення міжендотеліальних щілин, 
осередки проліферації та десквамації ендотелію, 
набряк та фрагментація базальної мембрани мікро-
судин. Відмічалося розростання м’язово-еластичної 
строми, редукція складок і атрофічні зміни зало-
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зистого епітелію, виражене зменшення залозистого 
компоненту досліджуваного органа, атрофічні, апоп-
тичні, дистрофічні, некробіотичні зміни ендотеліоци-
тів, залозистих епітеліоцитів, міоцитів, стромальних 
структур, поява осередків клітинної інфільтрації та 
склерозу. 

Висновки. 
Проведені дослідження та отримані результати 

свідчать, що тривала дія етанолу на організм екс-
периментальних тварин призводить до виражених 
структурних змін ендотеліоцитів артерій та вен пе-
редміхурової залози, які характеризувалися змен-
шенням висоти ендотеліоцитів, діаметра їх ядер, 
порушенням у них ядерно-цитоплазматичних відно-
шень, вираженим зростанням кількості пощкодже-
них ендотеліоцитів. Виявлені особливості ремоде-
лювання ендотеліоцитів при етаноловому отруєнні 
домінували у венозних судинах передміхурової за-
лози.


