
ISSN 2077-4214. Вісник проблем біології і медицини – 2024 – Вип. 1 (172) / Bulletin of problems in biology and medicine – 2024 – Issue 1 (172)120

БІОЛОГІЯ / BIOLOGY

to stress, a decrease in MNI – as an increase in the integrity of the karyoplasm – the functioning of the genome is 
restored, together they reflect the restoration of chromatin activity.

Тogether, the obtained data provide grounds for asserting that both nitric oxide and sirtuin_1 are involved in 
maintaining the functional state of chromatin availability in cells of the follicular environment of oocytes.
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Connection of the publication with planned 
research works.

This study is a part of the research topic “State of 
functional systems in the conditions of formation of 
adaptive reactions and effects of biologically active 
compounds under these conditions” of the Department 
of Biology of Nizhyn Mykola Gogol State University, state 
registration number 0123U100614.

Introduction. 
Modern society is considered an information and cy-

bernetic society, a characteristic feature of which is an 
increased flow of information stimuli addressed to the 
sensory systems of the human body. The leading role 
in sensory signal perception is the visual system, which 
processes and perceives 80% of the information flow. 
Physiological and morphological disorders in the eye ac-

The study focuses on the impact of myopia on the nervous system's reactions to stimuli addressed to different 
signalling systems. Since modern society is information and cyber-based and people have to process significant 
amounts of information, there has been a tendency in recent decades to increase the number of people with ac-
quired myopia. Our study aims to determine the peculiarities of neurodynamic functions, perception and processing 
of stimuli addressed to the I and II signalling systems in people suffering from acquired myopia. The study partici-
pants were divided into groups with and without myopia. The Makarenko method was used to study neurodynamic 
functions. All experiments were conducted following international bioethical standards. Each participant gave writ-
ten consent to participate in the study. The study considered changes in mental performance at the beginning of the 
working day and week, carried out on days of high mental performance. To avoid the subjective factor, the state of 
neurodynamic properties was tested three times. Separate stimuli were selected for each signalling system.

The study of neurodynamic functions revealed that people with myopia have shorter latent periods of choice 
reaction to stimuli addressed to the I and II signalling systems, and an increase in the functional mobility of nervous 
processes was observed. The slight differences in the values of SVMR and LPRC1-3 are due to their simplicity. The 
data obtained in the study confirm that myopia can affect the perception and processing of information, depending 
on the type of stimuli. Such findings are essential for understanding the relationship between visual function and the 
central nervous system in people with different degrees of myopia.

Key words: myopia, latent periods, functional mobility of nervous processes, I and II signal systems.
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company such functional stress. Acquired myopia is the 
leading place among the morphological and functional 
changes of the eye. From the point of view of medical 
and biological science, myopia is considered an adap-
tive reaction to viewing small objects (letters, numbers, 
words, symbols) from a short distance for a long time. In 
other words, myopia is an adaptive response to literacy 
[1, 2, 3]. 

Cases of myopia are recorded in 2.3-31% of school-
children; according to other data, from 5-10% in pre-
schoolers to 40% in adolescents or from 4-8% in the first 
grade to 46-52% in the final grade [4]. Among students, 
the prevalence of acquired myopia is even higher and 
amounts to 25-42% [4, 5].

The literature contains data on functional shifts in 
the immune system and higher nervous activity (HNA) 
of people suffering from acquired myopia of varying de-
grees [6, 7, 8], but there is no data on the peculiarities 
of processing stimuli addressed to the I and II signalling 
systems.

The aim of the study.
To determine the peculiarities of neurodynamic 

functions, perception and processing of stimuli ad-
dressed to the I and II signalling systems in people suf-
fering from acquired myopia.

Object and methods of the study.
The study was conducted based on the Department 

of Biology at Nizhyn Mykola Gogol State University. A 
group of volunteers took part in the study: group I (con-
trol) – practically healthy people (80 men); group II – 
people suffering from acquired myopia of a low degree 
(35 men). An ophthalmologist diagnosed myopia. At the 
time of the study in October-November, all volunteers 
were free of chronic and acute diseases. The volunteers 
were 24-30 years old. 

The study took into account changes in mental per-
formance at the beginning of the working day and week. 
It was carried out on days of high mental performance – 
Tuesday, Wednesday, and Thursday from 09.00 to 11.00 
am, when the optimal level of physiological functions is 
observed [9, 6, 10, 11].

To obtain information about neurodynamic proper-
ties, we used the method of M. V. Makarenko [11, 12, 
13]. This method was used to study the latent periods 
of sensorimotor reactions of varying complexity: simple 
sensorimotor reaction (SSMR), choice reaction 1 out 
of 3 stimuli (CR1-3), choice reaction 2 out of 3 (CR2-3). 
Shapes are used as a stimulus addressed to the I signal-
ling system, and words – as a stimulus addressed to the 
II signalling system. Functional mobility of nervous pro-
cesses (FMNP) was determined by the highest differen-
tiation rate of positive and inhibitory stimuli with mini-
mal exposure to their presentation in the “feedback” 
mode. The level of functional mobility was determined 
by the time required to perform the test, the shorter 
the time of the test, the higher the level of functional 
mobility and vice versa. To avoid the subjective factor, 
the testing of the state of neurodynamic properties was 
performed three times, the best result was used for sta-
tistical processing.  

Statistical results were processed on a computer 
using the Microsoft Excel – 97 software package.

The work was carried out following bioethical stand-
ards in compliance with the relevant principles of the 
Helsinki Declaration of Human Rights, the Council of 

Europe Convention on Human Rights and Biomedicine, 
and the relevant laws of Ukraine. All volunteers gave 
written consent to participate in the study [14, 15].

Results of the study and their discussion. 
Analysing the research data presented in the table, 

it should be noted that the latent periods of a simple 
sensorimotor reaction and the reaction of choosing one 
stimulus out of three in short-sighted people tended to 
decrease compared to the control group (on average, 
by 0.5%). The latency periods, shape stimulus, SVMR 
and LPRC1-3 in myopes were 0.49% and 0.26% lower, 
respectively, compared to practically healthy people. 
Comparing the values of the latency periods of SVMR 
and LPRC1-3, the word stimulus, in short-sighted people 
were 0.58% and 0.23% shorter, respectively, compared 
to the control. 

Insignificant differences in the values of SVMR and 
LPRC1-3 are due to their simplicity (i.e., the minimum 
number of neurons is involved in their implementation) 
and genetic determinism [11].

The latency period of the choice reaction of 2 of the 
three stimuli (LPRC2-3) was significantly shorter in short-
sighted people compared to practically healthy people 
by an average of 4.5%. Thus, LPRC2-3, the shape stimulus, 
was 5.2% smaller in short-sighted people compared to 
controls. LPRC2-3, the word stimulus, was 3.8% lower in 
short-sighted people. 

Thus, we found a tendency to decrease the laten-
cy periods of the LPRC, LPRC1-3 and LPRC2-3 in people 
suffering from acquired myopia of low degree when 
stimuli were presented to the 1st (shape stimulus) and 
2nd (word stimulus) signalling systems. In the primary 
analysis of stimuli addressed to the 1st and 2nd sig-
nalling systems, this indicator is significantly better in 
short-sighted people, which is confirmed by a decrease 
in the latent period CR2-3. LPRC2-3 is characterised as 
an elementary analysis in the central nervous system, 
which is implemented by a larger number of neurons; in 
our case (people with acquired myopia of low degree), 
most likely, neural circuits also have morphological and 
functional adaptation to constant functional loads (fa-
cilitating the conduction of nerve impulses, and some 
changes in the structure of synoptic membranes).

The data obtained by us, characterising the values 
of latent periods of visual-motor reactions of different 
complexity, echo the data presented in the works of 
Makarenko M.V., Panchenko V.M., Sheiko V.I., Kushch 
Yu.I. [6, 11, 12, 13, 8], but at the same time complement 
them, namely, by differentiating the processing of stim-
uli to signal systems.

Functional mobility of nervous processes in short-
sighted people had significantly better indicators, as 
the test time was shorter by an average of 5.1% com-
pared to the control. The FMNP of the shape stimulus 
(I signalling system) was significantly higher in short-
sighted people by 5.1% compared to the control. The 
FM of nervous processes in short-sighted people when 
processing stimuli addressed to the II signalling system 
(word stimuli) was also significantly higher by 5.2% com-
pared to the control group.

Thus, we have found a significant improvement in 
FMNP performance when processing stimuli addressed 
to the I and II signalling systems in short-sighted people 
compared to practically healthy people. Thus, the test 
time (figure stimulus) was 3.7 seconds shorter, which 
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indicates faster information processing by short-sighted 
people with the I signalling system compared to the 
control group. When processing the word stimulus (II 
signalling system), the time of passing the test for short-

Table – Indicators of neurodynamic functions in 
the processing of stimuli addressed to the I and II 

signalling systems

Indicators
Practically healthy 

people (n=80) M±m
Short-sighted (n=35) 

M±m

Figures Words Figures Words

SVMR, ms 268,0±4,7 278±3,5 266,7±1,8 276,4±3,1

LPRS1-3 ms 342,6±4,3 471,3±3,2 341,7±1,9 470,2±1,6

LPRS2-3 ms 390,9±3,1 536±4,2 370,5±3,3* 515,5±2,2*

FMNP s 72,1±1,1 77,5±1,4 68,4±1,4* 73,5±1,1 *
Note: * – significant differences between the control and experimental 
groups (P<0.05).

sighted people was 4 seconds less compared to the con-
trol group.

The obtained results, characterising the FMNP indi-
ces in short-sighted people with low myopia, are in line 
with the data obtained by Sheiko V. I. and Kushch Y. I. [6, 
8] Our study characterises the functioning of the CNS 
and FMNP in people suffering from acquired low myopia 
in the differentiation and processing of stimuli to the I 
and II signalling systems.

Conclusions. 
Thus, people suffering from mild acquired myopia 

processed stimuli addressed to the I and II signalling 
systems better than people who do not suffer from ac-
quired myopia.

Prospects for further research. 
We plan to study neurodynamic functions and the 

peculiarities of information processing in people with 
moderate and high myopia in the future. 
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Зв’язок публікації з плановими науково-дослід-
ними роботами.

Дане дослідження є частиною науково-дослідної 
теми «Стан функціональних систем в умовах фор-
мування адаптаційних реакцій та ефектів біологічно 
активних сполук за цих умов» кафедри біології Ні-
жинського державного університету імені Миколи 
Гоголя, номер державної реєстрації № 0123U100614. 

Вступ. 
Сучасне суспільство вважається інформаційно-

кібернетичним, характерною особливістю якого є 
збільшений потік інформаційних подразників адре-

сованих до сенсорних систем людського організму. 
Провідна роль в сприйнятті сенсорних сигналів нале-
жить зоровій системі, яка обробляє та сприймає 80% 
інформаційного потоку. Таке функціональне напру-
ження супроводжується фізіологічними та морфоло-
гічними порушення в діяльності ока. Серед морфо-
функціональних змін ока провідне місце належить 
набутій короткозорості. З точки зору медико-біоло-
гічної науки короткозорість розглядається як адап-
таційна реакція до розглядання дрібних предметів 
(літер, цифр, слів, символів) з короткої відстані три-

У дослідженні звернуто увагу на вплив короткозорості на реакції нервової системи на стимули, 
адресовані різним сигнальним системам. Так як сучасне суспільство є інформаційно-кібернетичним і 
людина має обробляти значні об’єми інформації, останні десятиліття спостерігається тенденція до 
підвищення рівня осіб з набутою короткозорістю. Метою нашого дослідження є визначення особливостей 
нейродинамічних функцій та сприйняття і обробка подразників адресованих I та II сигнальним системам у 
людей що страждають на набуту короткозорість слабкого ступеня. Учасники дослідження були розділені 
на групи з короткозорістю та без неї. Для дослідження нейродинамічних функцій використовували 
методику М. В. Макаренка. Всі експерименти проводилися згідно міжнародних біоетичних норм. Кожен 
учасник експерименту надав письмову згоду на участь у дослідженні. Під час дослідження враховували 
зміни розумової працездатності на початку робочого дня і тижня, дослідження здійснювали у дні високої 
розумової працездатності. Для уникнення суб’єктивного фактору тестування стану нейродинамічних 
властивостей проводилося тричі. Для кожної сигнальної системи були підібрані окремі стимули.

У ході дослідження нейродинамічних функцій виявлено, що особи з короткозорістю мають скорочені 
латентні періоди реакції вибору на подразники адресовані I та II сигнальній системі, а також помічено 
підвищення функціональної рухливості нервових процесів. Незначні відмінності в величинах ПЗМР та 
ЛПРВ1-3 обумовлені їх простотою. Дані, отримані в ході дослідження підтверджують, що короткозорість 
може впливати на сприйняття та обробку інформації, залежно від типу стимулів. Такі висновки важливі 
для розуміння взаємозв'язку між зоровою функцією та ЦНС у людей з різним ступенем короткозорості. 

Ключові слова: короткозорість, латентні періоди, функціональна рухливість нервових процесів, І та 
ІІ сигнальна система.
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валий час. Іншими словами короткозорість це адап-
таційна реакція організму на грамотність [1, 2, 3]. 

Випадки короткозорості фіксуються у 2,3-31% 
школярів; за іншими даними – від 5-10% у дошкіль-
нят до 40% у підлітків або від 4-8% у перших класах 
до 46-52% у випускних [4]. Серед студентів розпо-
всюдженість набутої короткозорості ще вищий і ста-
новить 25-42% [4, 5].

В літературних джерелах є дані про функціональ-
ні зрушення в імунній системі та вищій нервовій ді-
яльності (ВНД) людей, що страждають на набуту 
короткозорість різного ступеня [6, 7, 8], але відсутні 
дані про особливість обробки подразників адресова-
них I та II сигнальній системі.

Мета дослідження.
Визначення особливостей нейродинамічних 

функцій та сприйняття і обробка подразників адресо-
ваних I та II сигнальним системам у людей що страж-
дають на набуту короткозорість слабкого ступеня.

Об’єкт і методи дослідження.
Дослідження проведена на базі кафедри біології 

Ніжинського державного університету імені Миколи 
Гоголя. В дослідженні брала участь група волонтерів: 
І (контроль) – це практично-здорові люди, (80 осіб 
чоловічої статі); ІІ – люди, які страждали на набуту 
короткозорість слабкого ступеня (35 осіб чоловічої 
статі).  Діагноз короткозорість був встановлений ліка-
рем-офтальмологом. На момент дослідження жов-
тень-листопад всі волонтери не мали хронічних та 
гострих захворювань. Вік волонтерів становив 24-30 
років. 

Під час дослідження враховували зміни розумо-
вої працездатності на початку робочого дня і тижня, 
дослідження здійснювали у дні високої розумової 
працездатності – у вівторок, середу, четвер з 09.00 
до 11.00 ранку, коли спостерігається оптимальний рі-
вень фізіологічних функцій [9, 6, 10, 11].

Для отримання інформації про нейродинамічні 
властивості ми використовували методику М. В. Ма-
каренка [11, 12, 13]. За даною методикою досліджу-
вали латентні періоди сенсомоторних реакцій різної 
складності: проста сенсомоторна реакція (ПСМР), 
реакція вибору 1 із 3 подразників (РВ1-3), реакція 
вибору 2 із 3 (РВ2-3). Фігури використовуються, як 
подразник адресований до I сигнальної системи, а 
слова – як подразник адресований для II сигнальної 
системи. Функціональну рухливість нервових про-
цесів (ФРНП) визначали шляхом найвищого темпу 
диференціювання позитивних та гальмівних подраз-
ників при мінімальній експозиції їх пред’явлення в 
режимі «зворотного зв’язку». Рівень функціональної 
рухливості визначався часом, який необхідний для 
виконання тесту, чим менший час проходження тесту 
тим вищій рівень функціональної рухливості і навпа-
ки. Для уникнення суб’єктивного фактору  тестування 
стану нейродинамічних властивостей проводилося 
тричі, кращий результат використовували для статис-
тичної обробки. 

Статистичну обробку результатів проводили на 
ЕОМ за пакетом програм Microsoft Excel – 97.

Робота виконувалась у відповідності до біоетич-
них норм з дотриманням відповідних принципів 
Гельсінської декларації прав людини, Конвенції ради 
Європи про права людини і біомедицини та відпо-

відних законів України. Всі волонтери дали письмову 
згоду на участь у дослідженні [14, 15].

Результати дослідження та їх обговорення. 
Аналізуючи дані досліджень, які представлені в 

таблиці, слід відзначити, що латентні періоди про-
стої сенсомоторної реакції та реакції вибору одного 
подразника із трьох у короткозорих людей мали тен-
денцію до зменшення в порівнянні з контрольною 
групою (в середньому зменшились на 0,5%). Показ-
ники латентних періодів, подразник фігури, ПЗМР і 
ЛПРВ1-3 у короткозорих були менші на 0,49% та 0,26% 
відповідно в порівнянні з практично здоровими 
людьми. Порівнюючи величини латентних періодів 
ПЗМР і ЛПРВ1-3, подразник слова, у короткозорих 
людей менші на 0,58% та 0,23% відповідно в порів-
нянні з контролем. 

Незначні відмінності в величинах ПЗМР та ЛПРВ1-3 
обумовлені їх простотою (тобто при їх реалізації за-
діяна мінімальна кількість нейронів) та генетичною 
детермінованістю [11]. 

Латентний період реакції вибору 2 із трьох по-
дразників (ЛПРВ2-3) був достовірно менший у корот-
козорих людей в порівняні з практично здоровими в 
середньому на 4,5%. Так ЛПРВ2-3, подразник фігури, у 
короткозорих людей був менший на 5,2% в порівняні 
з контролем. ЛПРВ2-3, подразник слова, у короткозо-
рих людей був менший на 3,8%. 

Таким чином, нами виявлена тенденція до змен-
шення латентних періодів ПЗМР, ЛПРВ1-3 та ЛПРВ2-3 у 
людей що страждають на набуту форму короткозо-
рості слабкого ступеня при пред’явлені подразни-
ків до 1 (подразник фігури) та 2 (подразник слова) 
сигнальних систем. За умов первинного аналізу 
подразників, які адресовані 1 та 2 сигнальним сис-
темам у короткозорих людей даний показник до-
стовірно кращій, що підтверджується зменшенням 
латентного періоду РВ2-3. ЛПРВ2-3 характеризується, 
як проведення елементарного аналізу в центральній 
нервовій системі, що реалізується більшою кількістю 
нейронів, в нашому випадку (люди з набутою корот-
козорістю слабкого ступеня) скоріш за все нейронні 
ланцюги також мають морфо-функціональну адапта-
цію до постійних функціональних навантажень (по-
легшення проведення нервових імпульсів, та деякі 
зміни в будові синоптичних мембран). 

Отримані нами дані, що характеризують вели-
чини латентних періодів зорово-моторних реакцій 
різної складності перегукуються з даними, які пред-
ставлені в роботах Макаренко М.В., Панченко В.М., 
Шейко В.І., Кущ Ю.І. [6, 11, 12, 13, 8], але при цьому і 
Таблиця – Показники нейродинамічних функцій 
при переробці подразників адресованих до I та 

II сигнальних систем

Показники
Практично здорові 
люди (n=80) M±m

Короткозорі (n=35) 
M±m

Фігури Слова Фігури Слова

ПЗМР, мс 268,0±4,7 278±3,5 266,7±1,8 276,4±3,1

ЛПРВ1-3 мс 342,6±4,3 471,3±3,2 341,7±1,9 470,2±1,6

ЛПРВ2-3 мс 390,9±3,1 536±4,2 370,5±3,3* 515,5±2,2*

ФРНП с 72,1±1,1 77,5±1,4 68,4±1,4* 73,5±1,1 *
Примітка: * – достовірно вірогідні відмінності між показниками 
контрольної та дослідної групи (Р<0,05).
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доповнюють їх, а саме проводячи диференціювання 
обробки подразників до сигнальних систем.

Функціональна рухливість нервових процесів у 
короткозорих людей мала достовірно кращі показ-
ники, так як час проходження тесту був менший у 
порівнянні з контролем в середньому на 5,1%. ФРНП 
подразник фігури (I сигнальна система) у коротко-
зорих людей була достовірно вища на 5,1% в порів-
нянні з контролем. ФР нервових процесів у коротко-
зорих людей при обробці подразників адресованих 
II сигнальній системі (подразники слова) була також 
достовірно вища на 5,2% в порівнянні з контрольни-
ми показниками.

Таким чином, нами виявлено достовірне покра-
щення показників ФРНП при обробці подразників 
адресованих I та II сигнальним системам у коротко-
зорих людей в порівнянні з практично здоровими. 
Так час проходження тесту (подразник фігури) був 
менший на 3,7 с., що вказує на більш швидку оброб-
ку інформації короткозорими людьми I сигнальною 
системою в порівнянні з контрольною групою. При 
обробці подразники слова (II сигнальна система) час 

проходження тесту короткозорими людьми був мен-
ший на 4 с. в порівнянні з контрольною групою.

Отримані результати, які характеризують показ-
ники ФРНП у короткозорих людей з слабким ступе-
нем короткозорості перегукуються з даними отрима-
ними Шейко В. І. та Кущ Ю. І. [6, 8] Наше дослідження 
характеризує роботу ЦНС та ФНРП у людей що страж-
дають на набуту короткозорість слабкого ступеня 
при диференціюванні та обробці подразників до I та 
II сигнальної систем. 

Висновки. 
Таким чином у людей, що страждають на набуту 

короткозорість слабкого ступеня обробка подразни-
ків адресованих I та II сигнальній системі була краща 
в порівнянні з людьми, які не страждають на набуту 
короткозорість.

Перспективи подальших досліджень. 
У подальшому плануємо провести дослідження 

нейродинамічних функцій та вивчити особливості 
обробки інформації у осіб з набутою короткозорістю 
середнього та високо ступеня. 
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ОСОБЛИВОСТІ СПРИЙНЯТТЯ ТА ОБРОБКИ ІНФОРМАЦІЇ АДРЕСОВАНОЇ I ТА II СИГНАЛЬНИМ СИСТЕМАМ 
НА ФОНІ НАБУТОЇ КОРОТКОЗОРОСТІ СЛАБКОГО СТУПЕНЯ

Стрельцова В. В. 
Резюме. Сучасне суспільство вважається інформаційно-кібернетичним, характерною особливістю якого 

є збільшений потік інформаційних подразників адресованих до сенсорних систем людського організму. 
Провідна роль в сприйнятті сенсорних сигналів належить зоровій системі, яка обробляє та сприймає 80% ін-
формаційного потоку. Таке функціональне напруження супроводжується фізіологічними та морфологічними 
порушення в діяльності ока. Серед морфо-функціональних змін ока провідне місце належить набутій корот-
козорості. З точки зору медико-біологічної науки короткозорість розглядається як адаптаційна реакція до роз-
глядання дрібних предметів (літер, цифр, слів, символів) з короткої відстані тривалий час. Іншими словами 
короткозорість це адаптаційна реакція організму на грамотність. В літературних джерелах є дані про функці-
ональні зрушення в імунній системі та ВНД людей, що страждають на набуту короткозорість різного ступеня, 
але відсутні дані про особливість обробки подразників адресованих I та II сигнальній системі.
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Метою нашого дослідження є визначення особливостей нейродинамічних функцій та сприйняття і оброб-
ка подразників адресованих I та II сигнальним системам у людей що страждають на набуту короткозорість 
слабкого ступеня.

В дослідженні брала участь група волонтерів: І (контроль) – це практично-здорові люди, (80 осіб); ІІ – 
люди, які страждали на набуту короткозорість слабкого ступеня (35 осіб).

Нами виявлена тенденція до зменшення латентних періодів ПЗМР, ЛПРВ1-3 та ЛПРВ2-3 у людей що стражда-
ють на набуту форму короткозорості слабкого ступеня при пред’явлені подразників до I (подразник фігури) 
та II (подразник слова) сигнальних систем. За умов первинного аналізу подразників, які адресовані I та II 
сигнальним системам у короткозорих людей даний показник достовірно кращій, що підтверджується  по-
казниками ЛПРВ2-3.

Виявлено достовірне покращення показників ФРНП при обробці подразників адресованих I та II сигналь-
ним системам у короткозорих людей в порівнянні з практично здоровими.

Таким чином у людей, що страждають на набуту короткозорість слабкого ступеня обробка подразників 
адресованих I та II сигнальній системі була краща в порівнянні з людьми які не страждають на набуту корот-
козорість.

Ключові слова: короткозорість, латентні періоди, функціональна рухливість нервових процесів, I та II сиг-
нальна системи. 

PERCEPTION AND PROCESSING PECULIARITIES OF INFORMATION ADDRESSED TO I AND II SIGNALING SYSTEMS 
IN THE CONTEXT OF MILD ACQUIRED MYOPIA

Streltsova V. V.
Abstract. Modern society is considered to be information-cybernetic, characterized by an increased flow of 

informational stimuli directed at the sensory systems of the human body. The leading role in sensory signal perception 
belongs to the visual system, which processes and perceives 80% of the information flow. Such functional stress 
is accompanied by physiological and morphological disturbances in the activity of the eye. Among the morpho-
functional changes in the eye, acquired myopia occupies a leading position. From the perspective of medical-
biological science, myopia is considered an adaptive reaction to the prolonged viewing of small objects (letters, 
numbers, words, symbols) at a short distance. In other words, myopia is an adaptive response of the organism 
to literacy. There is literature data on functional shifts in the immune system and vegetative nervous system of 
individuals suffering from acquired myopia of varying degrees, but there is no data on the peculiarity of processing 
stimuli addressed to the I and II signal systems.

The purpose of our research is to study the features of neurodynamic functions and the perception and processing 
of stimuli addressed to the I and II signal systems in individuals suffering from mild acquired myopia.

The study involved a group of volunteers: Group I (control) – practically healthy individuals (80 persons); Group 
II – individuals suffering from mild acquired myopia (35 persons).

We identified a tendency towards a decrease in the latent periods of SVMR, LPRC(1-3), and LPRC(2-3) components 
in individuals suffering from mild acquired myopia when stimuli were presented to the I (figure stimulus) and II 
(word stimulus) signal systems. Under the conditions of primary analysis of stimuli addressed to the I and II signal 
systems in myopic individuals, this indicator was significantly better, as confirmed by the indicators of LPRC(2-3).

A significant improvement in the indicators of the FMNP component was found in the processing of stimuli 
addressed to the I and II signal systems in myopic individuals compared to practically healthy ones.

Thus, in individuals suffering from mild acquired myopia, the processing of stimuli addressed to the I and II signal 
systems was better compared to individuals without acquired myopia.

Key words: myopia, latent periods, functional mobility of nervous processes, I and II signal systems.

ORCID and contributionship: / ORCID автора та його внесок до статті:
Streltsova V. V.: https://orcid.org/0000-0002-3733-1423 ABCDEF

________________________________________________________________
Corresponding author / Адреса для кореспонденції
Streltsova Valeria Vitaliivna / Стрельцова Валерія Віталіївна
Nizhyn Mykola Gogol State University / Ніжинський державний університет імені Миколи Гоголя 
Ukraine, 16600, Nizhyn, 2 Grafska str/ / Адреса: Україна, 16600, м. Ніжин, вул. Графська 2 
Tel.: 0953405581 / Тел.: 0953405581 
Е-mail: vleipinge@gmail.com
________________________________________________________________

A – Work concept and design, B – Data collection and analysis, C – Responsibility for statistical analysis, D – Writing the article, E – Critical review, 
F – Final approval of the article / A – концепція роботи та дизайн, В – збір та аналіз даних, С – відповідальність за статичний аналіз, D – на-
писання статті, Е – критичний огляд, F – остаточне затвердження статті.

Received 12.09.2023 / Стаття надійшла 12.09.2023 року
Accepted 27.02.2024 / Стаття прийнята до друку 27.02.2024 року


